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KATA PENGANTAR

Alhamdulillahhirabil ‘alamin

Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan
kemudahan sehingga kami dapat menyelesaikan penyusunan Study Guide & Logbook
COMC (Continuity Of Midwifery Care) ini. Tak lupa kami ucapkan terimakasih kepada
semua pihak yang sangat membantu dalam proses penyusunan Study Guide & Logbook
COMC (Continuity Of Midwifery Care) ini.

Study Guide & Logbook COMC (Continuity Of Midwifery Care) ini merupakan
pegangan bagi mahasiswa maupun pembimbing dalam proses pelaksanaan Studi kasus
COMC (Continuity Of Midwifery Care) secara komprehensif agar persepsi, tujuan dan
kompetensi yang diharapkan dapat dipahami dan tercapai secara tepat.

Besar harapan kami semoga Study Guide & Logbook ini dapat bermanfaat bagi
semua pihak, baik mahasiswa, pembimbing ataupun pihak lain yang menggunakan
Study Guide & Logbook ini. Akhir kata kritik dan saran kami harapkan untuk membantu
perbaikan Study Guide & Logbook untuk lebih sempurna dimasa yang akan datang.

Banjarmasin, Agustus 2019
Tim Penyusun

Prodi Diploma Tiga Kebidanan
Fakultas Kesehatan
Universitas Sari Mulia



VISI MISI

A.VISI MISI UNIVERSITAS SARI MULIA

1. Visi Universitas Sari Mulia

Menjadi universitas yang terkemuka dalam mengembangkan nilai potensi

kekayaan lokal untuk menghasilkan lulusan yang berkarakter unggul dan berdaya

saing ditingkat wilayah, nasional maupun internasional tahun 2030.

2. Misi Universitas Sari Mulia

a.

Menyelenggarakan pendidikan secara profesional dan berkesinambungan
melalui pendidikan lintas profesi
Meningkatkan kualitas dan mengembangkan penelitian budaya dan kekayaan

hayati lokal

. Meningkatkan kualitas pelayanan dan pengabdian kepada masyarakat melalui

pendekatan kerjasama lintas profesi
Menjalin  kemitraan yang intensif untuk menunjang terwujudnya

penyelenggaraan tridharma perguruan tinggi dan luaran yang unggul

B. VISI MISI KEILMUAN DIPLOMA TIGA KEBIDANAN
1. Visi Keilmuan Diploma Tiga Kebidanan

Menjadi Program Studi Diploma Tiga Kebidanan dengan lulusan yang unggul
dalam memberikan asuhan kebidanan berbasis continuity of midwifery care yang

terintegrasi dengan Interprofesional Education Tahun 2030

Misi Keilmuan Diploma Tiga Kebidanan

a. Melaksanakan pendidikan yang berkualitas dengan megedepankan

Interprofesional Education (IPE) untuk meningkatkan mutu pembelajaran dan

menghasilkan tenaga kesehatan yang kompeten

b. Meningkatkan kualitas penelitian dengan mengembangkan potensi kearifan

lokal melalui pendekatan lintas profesi (Interprofesional Collaboration/IPC)
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Cabang ilmu kebidanan mempelajari kesehatan wanita dengan dan tanpa
masalah reproduksi. Fokus pada pembahasan konsep dan teori kebidanan dan
kebijakan pemerintah dalam meningkatkan kesehatan wanita subur, ibu hamil, ibu
melahirkan, ibu setelah melahirkan dan ibu diantara dua masa kehamilan, dan
bayinya sampai umur 40 hari pada kondisi normal maupun resiko tinggi.

Proses pembelajaran yang dilalui pada cabang ilmu ini mencakup
kuliah, praktik Klinik, dan lapangan. Melalui proses pembelajaran ini diharapkan
dapat menciptakan sumber daya manusia yang handal, siap pakai serta inovatif
dengan bekal pengetahuan dan kemampuan, yang akhirnya mereka mampu
mengaplikasikan serta mengembangkan kemampuannya di dunia kerja dan
akhirnya menjadi aset yang bernilai tinggi bagi institusi tempat bekerja secara
Khusus.

Untuk dapat mencapainya, peserta didik harus dibekali ilmu serta
kemampuan yang dapat mempersempit atau bahkan meniadakan kesenjangan
antara teori dan kenyataan dilapangan. Salah satu upaya melengkapi kemampuan
ini dilakukan melalui kegiatan pembuatan COMC (Continuity Of Midwifery Care).

Bagi Akademi Kebidanan Sari Mulia Banjarmasin kegiatan pembuatan
asuhan kebidanan = Komprehensif merupakan wahana untuk meningkatkan
keterkaitan dan kesepadanan antara substansi pendidikan dengan pengetahuan dan
keterampilan sumber daya manusia yang dibutuhkan. Melalui kemitraan yang
terbentuk antara Akademi Kebidanan Sari Mulia Banjarmasin dengan berbagai
institusi tempat magang akan berkembang dialog antara pendekatan akademik dan
pendekatan operasional. Proses dialog itu akan melahirkan pemahaman yang lebih
utuh dan pengetahuan serta keterampilan yang lebih relevan. Kesenjangan
antara pendekatan akademik dengan pendekatan operasional dapat dibahas
bersama melalui forum diskusi yang melibatkan peserta didik, pembimbing

lapangan, dan pembimbing akademik.



B. TUJUAN

1. TUJUAN UMUM

Tujuan umumdari asuhankomprehensif ini adalah agar mahasiswa mampu
mengaplikasikan teoriyang didapatdi bangku kuliah untuk menangani atau
memecahkan permasalahan praktis dengan menyusun Laporan Tugas Akhir
berupa laporan kasus yang diambil dari kasus Continuity Of Midwifery Care yang
telah didapat pada semester 1V dengan bimbingan dosen dan pembimbingan
lahan.

2. TUJUAN KHUSUS
Tujuan khusus COMC (Continuity Of Midwifery Care)adalah:

a. Mampu melakukan anamnesa pada ibu hamil, bersalin, nifas dan BBL, bayi,
bayi usia dibawah 2 tahun (baduta)

b. Mampu melaksanakan pemeriksaan umum, kebidanan dan penunjang dasar
pada ibu hamil, bersalin, nifas dan BBL, bayi, bayi usia dibawah 2 tahun
(baduta)

c. Mampu merumuskan diagnose masalah dan kebutuhan pada masa hamil,
bersalin, nifas dan BBL, bayi, bayi usia dibawah 2 tahun (baduta)

d. Mampu merumuskan diagnosa potensial pada masa hamil, bersalin, nifas dan
BBL, bayi, bayi usia dibawah 2 tahun (baduta)

e. Mampu melakukan tindakan segera (deteksi komplikasi) pada masa hamil,
bersalin, nifas dan BBL, bayi, bayi usia dibawah 2 tahun (baduta)jika ada
kegawatdaruratan

f. Mampu merencanakan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan
BBL, bayi, bayi usia dibawah 2 tahun (baduta)

g. Mampu mengimplementasikan rencana asuhan kebidanan pada ibu hamil,
bersalin, nifas dan BBL, bayi, bayi usia dibawah 2 tahun (baduta)

h. Mampu membuat pendokumentasian asuhan kebidanan pada ibu hamil,
bersalin, nifas dan BBL, bayi, bayi usia dibawah 2 tahun (baduta)

I.  Mampu menyusun hasil laporan tugas akhir dalam bentuk tulisan ilmiah



C. KETENTUANCOMC (CONTINUITY OF MIDWIFERY CARE)

COMC (Continuity Of Midwifery Care) ini wajib dilakukan oleh mahasiswa
akademi kebidanan sari mulia dan di ajukan sebagai laporan tugas akhir untuk

salah satu syarat untuk menyesaikan pendidikan Diploma Tiga kebidanan.

D. WAKTU PELAKSANAAN

Pengambilan kasus untuk COMC (Continuity Of Midwifery Care) ini di mulai

pada semester IV .

E. TEMPAT PELAKSANAAN

Kegiatan asuhan kebidanan komprehensi ini dilakukan di Praktik Bidan
Mandiri di kota Banjarmasin yang memiliki kerja sama dengan Universitas

Sari Mulia.

F. PERSYARATAN PEMBIMBING AKADEMIK (CLINICAL TEACHER)
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF

1.

Mempunyai latar belakang pendidikan DIV Kebidanan,Sarjana Kesehatan
Masyarakat (SKM),
Bersedia menjadi pembimbing asuhan kebidanan komprehensif.

Ditunjuk dan disetujui melalui Surat Keputusan (SK) dari Direktur

G. TUGASPEMBIMBING DALAM CoMC (CONTINUITY OF MIDWIFERY
CARE) ADALAH SEBAGAI BERIKUT:

1.

Memberikan konsultasi materi untuk penyelesaian masalah dalam asuhan
kebidanan komprehensif.

Memberikan bimbingan dalam asuhan kebidanan komprehensif.

Melakukan pendampingan pemberian asuhan minimal 1 kali sepanjang masa
pemberian asuhan komprehensif.

Menilai hasil laporan COMC (Continuity Of Midwifery Care) dari mahasiswa

bimbingannya.



H. TUGAS MAHASISWA
Selama dalam penyusunan COMC (Continuity Of Midwifery Care) mahasiswa,
mempunyai kewajiban sebagai berikut:
1. Mahasiswa melaksanakan COMC (Continuity Of Midwifery Care) sesuai waktu
yang telah ditentukan.
2. Melakukan konsultasi dengan pembimbing asuhan komprehensif.
3. Berperilaku profesional sesuai dengan lingkup kerjanya.
4. Memberikan asuhan yang diberikan dengan menghubungi pembimbing terlebih
dahulu.
5. Mahasiswa melaksanakan konsultasi bimbingan minimal 8 kali ke pembimbing

akademik.
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KETENTUAN DALAM KEGIATAN PENDAMPINGAN

A. KRITERIA KLIEN

Klien yang akan didampingi oleh mahasiswa dalam kegiatan pendampingan buku
KIA adalah:

1.
2.
3.

3.
B. KUNJUNGAN ASUHAN

Ibu hamil dengan usia kehamilan kurang dari 20 minggu sampai masa nifas

Ibu yang mempunyai bayi dibawah dua tahun (BADUTA)

Bersedia diberikan asuhan kebidanan dan didampingi oleh mahasiswa

selama masa kehamilan sampai dengan masa nifas

Disetujui

oleh  pembimbing

untuk  menjadi

klien dalam kegiatan

pendampingan buku KIA dan diberikan asuhan kebidanan oleh mahasiswa

Pelaksanaan kegiatan ini dilakukan oleh mahasiswa dengan melakukan kunjungan

rumah sesuai dengan ketentuan yang ditetapkan:

(Post Natal Care)

NO ASUHAN JML ASUHAN WAKTU ASUHAN
1 Kehamilan 16 1. 1bu Hamil
(Antenatal Care) kali Sejak usia kehamilan < 20 minggu dan
dilakukan kunjungan satu kali dalam
satu minggu
2. Ibu Baduta
Dilakukan kunjungan satu kali dalam
satu minggu
2 Persalinan 1 kali Asuhan selama persalinan:
(Intranatal Care) 1.Kalal
2.Kalall
3.Kalalll
4.KalalVv
3 Nifas 4 kali Asuhan minimal selamamasanifas:

1. KF1: 6 jam-3 hari setelah
melahirkan.

2.  KF2: Hari ke4-28 harisetelah
melahirkan.

3.  KF3: Hari ke 29 -42 hari setelah
melahirkan.




BADUTA

16
Kali

Asuhan dilakukan pada ibu yang
mempunyai bayi dengan usia dibawah dug
tahun (BADUTA)




LOG BOOK

ASUHAN KEBIDANAN BERBASIS WOMAN CENTER DENGAN
PENDEKATAN COMC

PROGRAM STUDI DIPLOMA TIGA KEBIDANAN
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS SARI MULIA
2019



CATATAN PENDAMPINGAN MAHASISWA KEPADA IBUHAMIL

Usia Hasil pemeriksaan Kegiatan Mahasiswa Paraf dan
Kehamilan Catatan
Pembimbing

Lapangan

(7)

Paraf dan
Catatan
Dosen
Pembimbin

g(8)
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Petunjuk pengisian:

1 Kolom 1 dan 2 cukupjelas
2. Kolom 3 diisi usia kehamilan dalamminggu
3. Kolom 4 diisi kondisikehamilan:
a. Keluhan: Tidak ada keluhan atau diisi keluhanibu
b. Hasil pemeriksaan: (diisi sesuai catatan pemeriksaan ANC di bukuKIA)
1) Jika tidak ada masalah, ditulisNORMAL
2) Jika ada masalah, ditulis bagian yang bermasalah (contoh : TD : 160/2100mmHg)
3) Jika Buku KIA tidak terisi : ditulis tanda(-)
4. Kolom 5 diisi kegiatanmahasiswa:
a. Menjelaskan tentang..... (buku KIA hal..... atau buku tanda bahayahal...... )
b. Kegiatan lain yang berhubungan dengan ibu hamil (client) (contoh: mendampingi ibu saatANC)
5. Kolom 6,7 dan 8 cukupjelas



CATATAN PENDAMPINGAN MAHASISWA KEPADA IBU BADUTA

No [ Tanggal Usia Baduta Kondisi Baduta Kegiatan Mahasiswa Paraf dan
Catatan
Pembimbing
Lapangan

(7)










CATATAN PENDAMPINGAN MAHASISWA KEPADA IBU NIFAS

Nifas Hari Ke Kondisi Ibu Nifas Kegiatan Mahasiswa Paraf dan Paraf
Catatan dan
Pembimbing Catata
Lapangan n

Dosen
(7) Pembi
mbing

(8)







